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2 - = Des: menus equilibrés et des recettes variess cuisinées
G@UL __ - _ COMMUNAUTE DE COMMUNES Liomer

gt des produits frais, locaux, Bio et de Saisan.
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Lumdi 7 Mardi Mercred Jeudi Wendradi
03/01/2024 09/01/2024 10012024 11/01/2024 1201/2024

Haricois wvert Feuwuilletd su fromage fondu CEuf dur mayonnaise Soupe de lentilles corail et . Chiou rowge

Falearminas & cddciaradior Gioder, LAl O, Mowtards, Swuifiles battaraves Fas da
mle frs e L&t gt et ety

T L AT S

Médaillon de meru & sauce curry Chilli sin came Steak haché de boeuf Ketchup Jambon blanc Parmentier au colin d'Alaska & et

Mever de wous rapprocher de nalre Oeudfs, Lad =rpines 4 décls Pas dallerpdres & ddclarafior purés de carotbe
péranl pacy dacde rformation et 4 el Lt e alle el by Mers de vous racovocher s Acodine
& presence O alepenas. e gévant pour Ioufe inforrnadian relafiee 4

8 présance o alangdnes

@ A R B I T URES

Chuiney daﬁm.lrgaltﬂa Jardinkére de Kgumes @ Coquillette sami compléte ™
Euifilex Fas d'alempdnas 4 gdclarafior Gt

Samoule ™

LEL L]

F R ODWITS L & I Ti ER &

Fromage frais St rmorét Dwoaatie de sucra Camemibsert Dosette de sucre Cantal &

At FAS O AaVerpeanas 8 o clarainoe LA 25 O AISTEres & Jesarabor 4

D E & 8 ERT S

Eruit Banane ™ Dessert lacté galifié au chocolat Fruit Galette des rois &
A d aVWSrpenas 8 CECIarEtanr Pas dalVerpsnas &4 daclaradiar Lad 15 O @AISenes & JeLaraboy Mers de waws rapprocher de nodres
O B paloms oblgaioire PO gevant pour foufe inforrnadiaon redaiiee 4
8 presancs o alangenes
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DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrés et des receties varibes cuisinées
gwer des produits frais, locaux, bio et de saison,
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Liomer
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COMMUNAUTE DE COMMUNES
Somme Sud-Ouest

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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\gmmﬁﬂl'outes nos viandes sont d’origine Francaise E“r Fabrication sur place ;z:75;:  Produits Bio

@ Péche durable

Mardi Mercredi Jeudi Wendraedi
16/1/2024 1Fioiizo24 1B01/2024 18001/ 2024
E W T R EE =
Betteraves Soupe de potiron au fromage Pomsdo &t sucre Salade Coleslaw Coquillefes au pesio rouge
Das dralkerodnas & o = fomndu La vachs qul it = o'aNerpdnes & gdslaraf Ceufs, Lad Mouviarde Solfiles Oewfs, Glufen, Lot
= r - i 1] e e
- it it it it
L A TS
Gratin de pommes de terre, Foulet rod au jus ndt Tajine marscain aux pois chiches Hot dog ketchup Emincé de saurnon sawce &
apinards et raclette Paz dalepdnas 4 ddclaraio at ssmoule Oeufs, Glufen, Lad roszaille
Lad O e Givdan, Fruols & cogue, Mocdarge Poigsaons, Glufen, Lad
1t 1t (L’Lrﬂ) 1t it
w A R AW I T URES
Bl& tendra FPommes da terre quartiers avec Purée de choux-fleur
Gicden i) peau Laf
= MISTE s & g “'
. Fatatowills
FF R O D WITS L A& I T I E R S
Saint Faulin Fromage bdanc sucré Fromage frais Petit cotentin Erie W oanrt aromatis s
A [ .11, Lad L LAt
D E & 8 E R T &
Dessart lacté flan saveur vanille Beignet a la pormme & Fimusit Smoothie pomme, cranbermy, Fruit
nappée cararmel Oeuts, Giutan z epdnas 4 ads wyaourt F Srpemes & adc a
[T} AT e L 11 x =i fymtly ]

Allergéne présent dans la recette
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o - B Des menut eguilibrés 1 ded receties pariées cuisinées
G'l *UL T [ c Og MUNAUTE SD E dCOMoM UN E: H LIO:IIEI’ aved des produits frais, locaux, bio &t de saison.
P {Q‘ om I I .e u = u es ornoy e Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
¥ A
Lumndi Mardi Mercredi Jeudi Wendredi
22/01/2024 2400172024 250112024 2601 D024
E W T REE S
SAUCISSON A L'AILET Betarawes Soupe saux Egumes [carotte, Carottes ripdas Chiow bianc ™
CORMICHOM Fas dalegdnss 4 odclaraiior poiresu, navet, pomme de berre) “as dialerpdnes & géclaral Pas o alierpdnes & ddclarabs
Ao ks O g i Pa s daNepdnas 4 ddclarafionr L e obigaraine
S it it it
L A TS
Diés colin d'Alasks & sauce Cioquilleties su butternut canotbe Alguilleties de poulet O sauce Muggets au blé Rt de pone £ au jus rdti
cerfauil ricoita et i ﬂ'ﬂ'nplgnnn CrEmes Cfery, Gicden FPas dalsrpdnes & gdclarahor
Paissons Aerci ode vous raporochar de nolre Lan, Saififes olgaroine
perard pouyr foute marmation refative 4
B pressnoe O siErpenes “'
it
o & R BN I T U RE =
BROCOLIS PERSILLE FRITES Purése courgettes Caroiles batonnsls au jus
Aderey dea vous ragorosheT oS o Pl o pous rapnnacTaer oe malre L Fas galerpdnes & gdclarahor
péranl pawr doode idformation redatiee & rérand pour foute infarmabon relatioe 4 Soganore
& prégEnce O E.'lt'.'!;lt'l"\-t'ﬂ I groSEnceE J misrpenes “'
) Riz . Lentillas
= 7 = t“ OO “'
R O DO P i T S L & I T I E R =
Fromage frais Petit cotentin Dwgatls de swcrae Coasloamimnders Petit fromage blanc aux fruits Emmental
i Pas dafempdnas & o clarafiorn LA L& LAt
Yaourt nature ™
Lail
D E & 8 E BT S
Fromage blanc fagon stracciatella ) Fimsit . Fimuit Gateau haricot blanc et chocolat Compote poarimes alldgse an

Sluten, Lal, Soya Paz dalerpdnas & cdclaradior 15 oaNerpdnas 4 gdclaration Oheafs, Soys aLCTes

1t o chlgaroins

g 1P &
\‘;é‘é:‘,.'t.%iﬂroutes nos viandes sont d’origine Francaise it Fabrication sur place sercuos: Produits Bio * Péche durable Allergene présent dans la recette
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\Gﬁ Conty DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !
2UL COMMUNAUTE DE COMMUNES Liomer (M3 MERES SQUINEIES 4t G55 FECETDES VONISES CUISINGES
e O

gwed des produits frais, locaus, bio et de saison.

_ _ : S o m m e S u d = o u eSi Hornoy Ie Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Lumdi Mardi Mercred| Jeud] Vendredi
28/01/2024 30/0172024 31012024 o102/ 2024 0224
EWNTREES
Sal ADE DAGRUMES Broocolis saux amandes vinekgretie Chhou chinois Salade Coleslaw PATE DE CAMPAGHE ET
MeErcr de vous rgorechesT de nalfrs AErc de vous raporocier o'e nalrs Ca s g 'aNepdnes & gdckaralion Dreuf®, Lad, Mowdarde, Sulfiles CORRMKHOR
péranl pow iowle information redative & pérardd pour foute informahion reiatve 4 LhlACy e Gluternr, Laf Mocdaroe, Sois
i'a prégence d'afepEnas e présence dallerpines
it it it
L ATS
Dahl de lentilles corail at riz Sauté de dinde O aauce colombo Roti de boeuf au jua rt Colin d'Alsska % pang Omelatte nature
MeErer dea vous rsporochsyT de o s Moo ardie D s g 'Eierodnas & gdoka rafice Povasors, [Shfer Ol
péranl paoy aode aformation redatnee & Syt s
& prégEncE O aiepanag
it it
& AR W ITURES
GRATIN DAUPHINCIS ‘im? Purée de carottes Bougquetiére de légumes Ratatouille et bk
Merci o vous rapprocher e nalre Lag fdearei g vous rapprocher dé nokre Ehitern
péEraryd pour foute imarmalion reiathe 4 1t gerant pour foute nformaion relafive 4 1t
i présance J allerpines & présence dalamdnes
 Haricots verts a I'ail Riz ™
- it
PR ODWITS L A&ITIERSE
Fromage fondu Croc lait ™ Yaourt aromatiss Carré Gouda Petit fromage frais swcra
Lt Lair Lag Lad Lai
oD E 5 % ERTS
Liggeois au chocolat Firuit Purée de pommes ™ Crépe nature sucrée O IFruit
Land, Soya Pas dalempsnes & o claradior T - o e s e o ek ra oy O (Slufema, Ly FPas dalisrpdnes & gdéc o
Pate & tartinar
Fruds & caous, Lad, Sais
T ttp AB @
\‘Jéﬁ‘n'fciﬂroutes nos viandes sont d’origine Francaise it Fabrication sur place ,zscuos:  Produits Bio ~ Péche durable Allergéne présent dans la recette
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M ef 3, COnty DECOUVRIR POUR MIEUY GRAMDIR !
G Uk COMMUNAUTE DE COMMUNES Liomer Des menus équilibrés et des recettes variées cuisindes
L " = e © awver des produits frais, locaux, bio et de saison.
. S omme S U d - o U est Hornoy le Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
Lumdi Mardi Mercredl Jeudi Vendradi
a6M2I2024 OFioZ024 ORMD2/Z024 02304
E B T R E E &
Haricais blancs saucs Salade dendives et pommeas Samoussa de Egumes Salade lcabearg Salade Coles|aw
Moutardes, Suitffes FPas dalerpanas & o claradior Giudarn, Sows Cas oraierpdnes & geclaral Deufs, Lat, Mowtarde, Solfies
1 Tarting oeuf et ciboulette
O, Glufen, Lad
1t it
L A TS
Steak hacha de boeuf Ketchup Riz thai korma wsoétarien buttermut  Médaillon de meru @ sauce créme Lasagnes aux lSgumes Ré&8 de dinds ﬂmmm
Pas dalerpdnss & csclarsbion el manrons Marci de vous rapprochar ge malre COeufs, Glufen, Laid Lai
mleilri e i MeErel o vous raporochar oa nolire rérant pour ioute infanmabon relstse &
!?-t'l'!ll": pawyr foute darmation et 4 ¥ gressence J slserpenes
Hr presenoe O SIsTgene s “' “' “' “'
@ A R W I T URE S
Carotte au jus Gratin de chou fleur, brocodis et Purée de potiron
Das dalargdnas & decharadio pﬂmﬂ.dﬂﬁl‘m Lar
o1 By pead o Pl g vous raponrachar ge malre
géramnd pour foute infarmaion ralsthee 4 it
I gressEnce J mlerpenes
Fusilli ™
Gieadera 1t

P

Yaourt nature sucrd ™
carf

Tomme blanchs
Laif

F R DO D WIT S

Saint nectaire &
Lag

L A I TI ER S

VIANDE!

)2

DE FRANCE
———

Degsert lacid galifid au chooolat

[ 11

Petit fromage blanc aux fruits

L&

DO E & & E R T &

_I'_':mk'talldaflmau

airop

\ P

Toutes nos viandes sont d’origine Francaise (E Fabrication sur place ;z5;c0s:  Produits Bio

it

@ Péche durable

Cake marbré au chooolat
Merns de vous rapprocher de nodne
gevanl pour Iowume viforrnadian relaliee &
A presanss d aveangenes

it

Allergéne présent dans la recette




COMMUNAUTE DE COMMUNES
Somme Sud-Ouest

Conty
Liomer

Hornoy le Bourg

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !
Des menus équilibrés ¢t des receties varikes cuisinéess
aves des produits frals, locaux, bio et de saison,

Jeudi
150212024

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendradi
168023024

Lumdli Bardi Mercredl
12/0Z272024 13022024 14022024
E N T R EE S
SAUCISSOM ALAILET Feuillstd su fromage fondu Carotbes rapes
CORMICHOMN Gicder, Lail Ay oeNenpdnaes & gdckarar
[T e bigadaine

it

Soupe aux légurnes [carote,
poireau, nawat, pomme de tame)

R 1t

Caleri remoulade

Colibari Oeuls, Moutards, Solifies

it

L A TS

Ormedette aus fines herbes Ketchup da pommes

s colin d'Alasks % sauce

Tajine marocain aux pois chicheas
el semoule Dt Sulfites blanquette aux petits légumes
Glufsn, Frunds 8 cogoes, Modutisncs 1 T ) p—— SPFCATC
gerant pour fowute Aformation redafive 4
M prEEeETalE O -\'."I"\-E"-\:Jlt'.'IE =
1t M 1t
LBpReIs aU poulet it
Gl
@ & R N I T U RE =
Pommes de termme guartiers avec Gnoocchis & ka betierave Bouguetére de légumes Caroties babtocninets au jus
peau Sl Pelaricsi g wous rapprocier g vl Pas dafarpdnas & gécfarahsr
= dlaleroamas & cé o pérant pour fowte fbrmation redafive 4 shlaaroines
abirElsime ks prdisence dalkargdnes
Fatatowills Riz PUREE POIS CASSES
= Falerpanas & o = = Erpdrnas & gds MeErnsi g waus rapprocher ge nodns
m bt [t e hlicaicine grévant pour foufe nforrnadian redafive 4
A prgsarces o -\'."I'.'-t"-\:JE.'IE.'I
1t 1t
= R O DO F I T S L & I TIiI E R &
Fromage fondu camé Peat fromage blanc aux freits Fromage Coeur de dams vaourt arome framboiss ™ Coulommiers
A [ 11 LA [ Lar
D E & 2 E R T &
Compote poires allégés en sucres Finusiit Cake aux pralines roses Fruit lle floftante
Pas dalemdnas & cldciarmdior Pas g alermsns A CeCciardaiinar O, Glutearn, Fuds d cogue Lad = [qgr dp L | s Dewfs, La
ulri]r § u T Suifiles el fially
1t
W

Voo P
\gm“ﬁﬂl'outes nos viandes sont d’origine Francaise “r
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Allergéne présent dans la recette




COMMUNAUTE DE COMMUNES
Somme Sud-Ouest

Conty

Liomer
Hornoy le Bourg

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

De: menus equilibres et des receties variess cuisinées
avet des produits frais, locaux, bio et de saison.

Jeudi
22022024

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Wendredi
230212024

Lumdi Mardl Mercred|
19/02r2024 20/02/2024 21M02/2024
E W TREES
Chou rouge vinaigretie framiboise

Mowdards, Suififes

it

Ohens, Lol

Colin d'Alaska % sauce coco citron

Poulet rofl et jus aux herbes

L ATS®

Cake frais aux olives

D, Glufen, Lad

it

Salsde Coleslaw

Dewufs, Lo, Maovtands, Soifiles

it

BOLOGMHAISE (BOEUF &)

Jambon de dinde

Riz pilaf, curmy de pds chiches et

wiart O AN Erps e C = Mars g vous raporocher ge malrs groie b s é]:ﬂ'ﬂ!‘dﬂ el Qramses b COLINpE
Poissons, SGhden, Lad, Suilfifes Do EITTe gérand pour toute infarmabon el 4 SaioE Laf, Msodaroe
I reSEce O SUETOEmSS
it it it 11
W A B B I T URE S
Bi& tendre Coamgettes persilléas Penne ™ semi complétes PUREE DE HARICOTS WVERTS
S er i Pas dalerpdnas & o claradior Giudan . T
it it
BROCOLIS PERSILLE FRITES
AT de vous rsaorocher de fafre Mercl de vous raporocher g Aol
péranl pacr e information redalne & pérard paur foute infarmation refathe 4
A oDresEnce '..'E.'lt'.'\;lt'l"\-t'ﬂ I presenceE J sierpene s
RO D WIT S L & I TIERS
Diosetie de sucre Coaintal Fromage frais demi sl Tomme blanche Fromage blanc swcre
Cas dalemdnas & ceEciarsdio [ 11 Lag . LAaT
“aourt nature ™
LA
D E & % E BERT &
Beigneat 4 la framboise Lok} Finusiit Compote tows fruits aliéogse an Banana ™ Smoothie poire miel
Dyt Givdan Das g alerpdnas & o 3 SARCTES = ek i wu o7 i e s o e e
) 3 e “'
[

S

\VIANDES
DE FRANCE
————

Toutes nos viandes sont d’origine Francaise (E Fabrication sur place ;:-

il

LoGi

ICULTURE PrOdUItS Bio
QUE

@ Péche durable

Allergéne présent dans la recette




et .. \ﬂ%‘ Conty DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !
Des menus eguilibrées ¢t des receties variees cuisinées

2 - -
Gi *Ut EEE— £ COMMUNAUTE DE COMMUNES Liomer gwed des produits frais, locaux, bio et de saison,
iﬁ? Somme Sud-Ouest Hornoy le Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

> &

Lumidi Mardi Mercredi Jeudl Wendradi
26/02/2024 2TMNEr2024 Z2BMEZ024 Z02/2024 01703/ 04
E W TREES
Haricots verts CEuff dur mayonnaise Carnottes ripses Chou rouge ™ Salsde de riseti sux Egumes
Clas dalkermdnas & cdéclarasdos Ot Moudarge Sulfiles Ca s d'alerpdnas & declaraf Dias 'alierodres & declarahor Aers de vous rapovocher e nolne
= r e Blsaia e Sl o e gerEnt pour houhe vifovrnadian felafive 4
18 présands o alarpdnes
it 11 11 it
FLATS
Steak hacha de boeuf Ketchup Fennea. tomates, lentilles corail, Saucisses de Strasbourg Muggets au ks Dreufs Sorentine
Pags dalkemdnas & clciaradior haichs= m,l et emrmental Da s o 'aNerodnas & gdclarafice Cesler, Sieden Dewufs, Glufen, Lad
ale it e Giden, Lail, Soys SHAGFIDOM S
it it
& AR NI TURGES
FRITES Furée de pommes de ierme Carottes batonnets au jus
Merc de vous rgorecher da nafrs Lag Das calievpdnes & gdokans o
péranl pacy iole mformaiion redalne & hligadaing
& préfance o alepdnes
Semoule
Gty Wt
"R OO WIiITS S L AITIERSE
Edam aourt aromatise wanile ™ Cioulommisrs Fromage blanc sucré Fromage frais fraidou
Lt Laif Lai Lt Lag
CDE 5 3 E R T &
Compote poires allégées en sucres Finusit Deasert lacké galifié au chocolat Gateau aux haricots blancs et Fruit
Pag dalkemdnes & clciaradiorn Paz dalemdnas & ddclaradios Lag pﬂlmﬂ. Pas gafiarpdnes & adclarahor
mle et b g wlad e p ot g e Slafen, Lad aratynt jratly
it
A AB
VIANDES/ ?11 . . . . L P \ s
“;M_'fi Toutes nos viandes sont d'origine Frangaise Fabrication sur place aAgmicutTune Produits Bio Péche durable A”ergene present dans la recette
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COMMUNAUTE DE COMMUNES
Somme Sud-Ouest

Conty
Liomer

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

De: menus equilibres et des receties varices cuisintes
awvec des produits frais, locaux, bio et de saison,

it

~ aliégée en sucres Pas of mier

\ P

P {Q‘ Hornoy le Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
il
Lumndi Mardi Mercredi Jeudi Vendradi
04/032024 05/ 2024 DENSZOZ4 OTF03/2024 ES03/2024
E B T R E E &
Salade Beferawes Salade Colesizw Pizza au fromage (mozzarella at Taboulé
D dralangdveds &4 ddcisrsiio L. - s s A gl - O, Ladd Mowdards, Suififes Emn‘ta]} AdErsl e wous Ao cfs O ol
= r — mlet Car Ll Siuteary, Laid gErant pour fodle viforrnadian relafes 4
M presencs d abengenes
it it it
" L & T &
biédaillon de meru & sauce curmy Roti de weau au jus rdt Fenne rigate aux gumes et pois  Sgutéd de dinde U sauce chassaur Jamibon banc
Mercr de vows ragprocher de nafre Paz dalerpénas & déciaradio cassds el emmental Pas dalierpdres & géclarafior Aallarpdnes & géclarabs
peranl pook docle aformmaiion redadne & =lalle gl ip— P e oS rapanacier g idalres i fimlty s e e
& prégance o'alapdnes frirand powr foute infarmabion ralate 4 i
1t Ix présence dalsrpdnes
it it
s A F B I T U R E &
Courgettes persilléas Grapn de chou fleur, brocolis et Boulgour ™ Purés lentilles corail & Findienne
FPas dalermdnas & cdeciaradio [aalyph g T=t=) de 1ama Sl Lt Aoutargs
=leilr - Aderel o Vous raporochear o8 nalre 1t
pérard paws faute indrmation raiatee &
B gressnce J sieETmene S “'
_ Riz it  Haricots verts & 'al
- - = r" =i, =
P R OO W ITS L A&ITIERS
Emmental Yaourt aromatiss Fromage fondu Wache o rit Dosette de sucre Camembert
[ 1 [ 1], LA = O SIS rhss & s LT
Fromage blanc
Liad
D E & 8 E R T S
Mousse au chocolat au lait Cake sux myriilles Compote pommes et fraises Fruit Fruit
Lanf, Scya DeufE, Giutarn B raas & o = &= &

g 1P s
\géﬁm'ﬁﬂroutes nos viandes sont d'origine Frangaise ‘“r Fabrication sur pIace agmicuLTune Produits Bio "~ Péche durable
- SRS T~

Allergéne présent dans la recette




DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibres el des recelles variess cuisinées
awed des produits frais, locaux, bio et de saison.
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Conty
Liomer
Hornoy le Bourg

COMMUNAUTE DE COMMUNES
Somme Sud-Ouest

umdi Mardi Mercredl Jeudi Vendradi
11/0372024 120302024 13032024 1403/ 2024 15032024
E N T REES
Chou rou Salade de mache et betierave Riadis en rondelles Soupe aux légumes [carotts, Faté pur wolsills
Dl EOETEE 8 O Paz dalempanas & g clarafior = O aVErQERaes g aoanal |:|||:||_m.E|JI I'I-E"I'EI. pﬂmdﬂ-tﬂﬂ"ﬂ-} = O JEETENEs & I aralin
it 1t 1t m
F L AT &
Cordon bleu Orneletie nare s=auce basquaise Parmentier su colin d'Alssks B et Farfalle, pesto brocolis et haricots Sand de hnm.lfﬂ&um:&m[mn
Giluten, Laf, Soja [ 1T purée de carotte blancs = arpdnes & g i
Pl g vous raporachar ge malre Parsi g wous rapprocier O iclrs i =l iymbly ]
érant powr toute infanmabon relstse & erant pour foute informatian relEfiee S
Ia préssnce dalerpdnes b prédseraces dallamgdnes
it it it
@ & B B I T U R E =
Ratatouille at blé FPOT SAUTEES Jdardiniére de l@gurmes
Sien Aercr de vous raporocher ge nalre AMers de vous rapprocher g nolne
it A pour foute irfarmmaahion relatae & gevant pour foufe nforrmadian redaliee 4
HY gressnce J misrpene s M presances o -&I'.'-t"-\:JE.'IEE
F RO D WITS L & I TIEHRS
Fromage blanc sucré Consloar rmilers Saint nectaire & Fromage frais S5t morat Dosette da suche
A [ 11 [ag Lo = O Ak rpenes & Jecrarahs
¥aouwrt nature ™
Lt
D E & 2 E RT S
Tarte au flan & Dessert lacts fian saveur vanille Smeoothie anenes et fruits de |a Banang B Eruit
Owaufs Givden, Lail napps caramsed passion - aeTpEres & gis f F erpémes & g -
Laif Lai hligatoine m ablgparaine

S

\‘f‘ﬂ.'f_i Toutes nos viandes sont d’origine Francaise (E Fabrication sur place qx

it

\ P

LoGi

ICULTURE PrOdUItS Bio
QUE

Sauce au chocolat

@ Péche durable

Allergéne présent dans la recette




Sueil et . \ﬂﬁ Conty DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

i - = Des menus equilibres et des receties variees cuisinées
G‘*UE B ——— COMMUNAUTE DE COMMUNES Liomer aves des produits rals, locaus, bio et de saison,
uﬁﬁ _ S oMmmmae S U d - o U est Hornoy le Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
> f:e.
Lumndi Mardl Mercred| Jeudi Vendradi
18/03/2024 19/0372024 200032024 21/03/2024 3033024
E W T R E E &
Formmea de terre & la ciboulette Salade verte au radis et vinaigrets Soupe de pois cassés Rémoulade de panais & la pomme CFuf dhr manyonnaise
Pas dalerpdnas & ceclaradior rreed Lag Cheufs, Lad Mouviarde Sulfiles Oeufs, Moufarde Swifitas
O Lo o Mocdarcs, Swuififes
it it it
F L ATS
bMarguez au jus Foulet rofl et jus aux herbes Sauté de pore O sauce aux fines Crahl de lentilles corail et riz Colin dAlaska & pané
Aoertarche Paz dalerpénes & o clarafior herbes fedirey g wous rAapprochier g modre Poéssons, Glufen
abiigedsime T simropares & gdslarafioe rant pour foute informastian relaie 4
“' bigEtsine M prESETDE O QlErgEnes
it
it 11 nnaeuaﬁd& keichup
(]
@ A R W I T URE S
Lagumes couscous &f semaoule Chwitney de courgetias Haricots verts persillés Furée salsifiz
MeEver de vous rporccher de iaafire S es DA o 'eNerpdnas & geckanation Lai
péranl pacy iocde Fformaiion redatnee & hiigeiaire
fa présence o alfepdnes it
i MAC ARDMI i Furée 92 pommes de i&me
Giuden Lo
F R ODWIT S L A I TIERS
Saint Paulin Dwrzatie de sscra Yaourt aromatiss Fromage frais Peti cotentin Pointe de brie
[ 1 Paz dalaerpsnes 4 ceciaraiior LA L st LAt
Fromage blanc ™
Lail
D E & 8 ERT S
Beignet a |a framboise & Ananas ™ Brownie Fruit lle flottante
Oapke Giudan Paz dalerpsnas & o claradiorn PFlarc o vous raparachar g nalre Cas o alerpdnes & géclarabior Dok, Lt
Al e férard powr foute nfarmabon ralathe 4 hligaiciine
1! s prézsnce o ailerpenes
it
DI P <@
\‘Jéﬁ‘n'fciﬂroutes nos viandes sont d’origine Francaise it Fabrication sur place ,zscuos:  Produits Bio ~ Péche durable Allergéne présent dans la recette
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Sueil et \’!& Conty DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !
G2UL COMMUNAUTE DE COMMUNES Liomer Des menus équilibrés et des recettes varides cuisindes
_ c @

auves des produits frais, locaux, bio et de saison,

“'ﬁ? S o mm e S u d - o u es" Hornoy le Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
il ;1‘

Lumicli Mardl Mercredi Jeudi Vendredi
25/03/2024 26032024 ZTFNI 2024 ZEMO3/Z0Z4 03/ D0
E W T R E E &
Betteraves Feuillsis su fromage fondu Chou blanc aux raisine secs ™ Carcites rapaes CEuf chr miayonnaise
Cas dalerodnss & cdclaradior Gifcdery, Ll Soifes Cas oEievipd s & gddckaraiicr Deufs, Moufads, Sulfas
- it - it
F L ATS
BOLOGMAISE (BOELF e Cués colin dAlaska & sauce aux Saucisses chipolatas Muggets au poulst Riz thai korma végétarien brunoise
Merer dia vous ragorocher o nolre éaplces dowces “an d'alerpdnes & gddclaration Giutear provancale af pabt o
péranl pacyr dacde rformation redalnee & Paissans Gludan Lad higatsins Ay s wons racoro cher s Aodne
(& présence o alerpinas gevant pour Ioufe nforrmadian redalive 4
(('ﬁ"n) 1t Ht A présancs o alangdnes
it
E & A B I T URE 3
Macaroni sami complétes ™ Broocodis Caroites persilléas Courgettes persil
Sider MeErer o WouE raporocier g faalrs D s d'slNerpdnas &4 gdckanaf Cas oaievpdrnes & geclarsf
prar pawr faute mBrmabion reiathe 4 Bigaiains allml fially ]
i1t & présence d Siferpdnes
Riz™ Purée de pommes de larre Semaoule
Cax dalerpsnas & chéclaraiior Lag Gt
abiigainine i it
F R DODDODWITS L & I TI ER &
Emmental Yaourt nabure Fromage fondu carré Fromage blanc sucré ' eowt arcamatisg
Laif Laif Lai Laid Lai
b E & 8 ERT S
Compote pommes et pacheas it Moussse au chocolat s lait Cake aux miyrtilles Fruit
a]l&g-ﬂ-& B8N sucras FPas dalarpdnas & o claradior Lad, Safa DeufE, SluteEn Fas gaferpdnes & géciarahor
a5 O & :'_.'T'_:'. =.— g, e “' ST fose
A AB
VIANDES/ ?11 . . . . L ~ ” Y s d |
smant( Toytes nos viandes sont d’origine Francaise Fabrication sur place ;z5;c0s:  Produits Bio Péche durable Allergene present dans la recette
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COMMUNAUTE DE COMMUNES
Somme Sud-Ouest

Conty
Liomer
Hornoy le Bourg

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrés et des receties variées cuisinées
avec des produits frals, locaux, bio et de saison.

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Lundi Mardi Mercredi Jeudl Vendredi
01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024
ENT REES
Radis beurre Pizza au fromage (mozzarella et Salade Coleslaw CEuf dur mayonnaise
Laif emmental) Oeufs, Lad Mowtarde, Sulfites ODeufs Moutards, Sutes
it o it
R ATS
Raviolis au saumon Sauté de boeuf © sauce romanin Escalope de dinde © au jus roti Chili sin came
Oeuls, Poissans, Giuten, Lal Pas dalerpines & décisratior Paz Malfievpédnas & géclamiion Oeufs, Lot

it

it

Fromage fondu Croc lait ™

cag

1t
@ AR B .FT4 B'E'S
Boulgour
1t
Ratatousie

P R ODWGVGVITS L AITIERTS

HARICOTS VERTS PERSILLES
Merci de vous rapprocher de notre
gerant pol fe nforrmabon relative &
8 pvesence d all=rgenes

Purée de pommes de terre

Vo P
\gm“ﬁﬂl'outes nos viandes sont d’origine Francaise “T

ol

———

Dessert lacté gélifié saveur vaniile

Fromage bianc sucré Camembert Yaourt aromatisé
Las Lavt Lay
O E S S ERTS
Fruat Gateau moelleux aux pépites de Fruit
rrpanes A oé chocolat “rgenes & Jé
godoumre Osufzs, Gluten, Lad, So/a 3 =
1t
L 2

Fabrication sur place scrmicui-os: Produits Bio
QUE

BIOLOGI

@ Péche durable

Allergene présent dans la recette




c°nty DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

= = Des: menus equilibrés ¢t des receties varites cuisinées
c 0 M M u N A u T E D E c 0 M M u N E S Llomer dued ded pl‘ﬂdul'[‘.i.ll‘l‘.'ll".i._ locaux, Bia et de saison,

S O mm e S U d = o U eSi HOl'lloy le Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi Mercredl Jeudl Vendradi
0042024 10042024 11/04/2024 1204/2024
E W T R E E &
S5al ADE DE POIS CHICHES ET Tomate concasse mais chip tortilla Fate pur wolailie Concombre fagon zatziki
. TOMATE Ca s o'eNenodnas & geclarafion Cas iEieripdrnes & gdclaraiioe LT
AT BT “' “' “'
F L AT &
Omelette nature Foulet rotl au jus nbii Crogue monsieur s thom Penne sauce tomate et lentlles Saucisses chipodatas

O Paz dalferpdnas & déclaralios FPoissans Giutan, [ad fagon bolognaise Pas dafarpanes & géciarabsr

CALE BT Fllasrey e woLs rapprocher de nodnes atoafoine

11 it erant pour foute nformatian elaiive 4
M prE SETILE O AlErgeniss “'
it
W & A N I T U RE =
Fatatouille et blé Carottes perailléas Salade verte ™ Brocolis
Sl e Paz dalempdnas & cdciaradior Dy s o'alerosras 4 ddclarafior g POLE F8DrroCier
r" TR B AT LT T FEvEL ot inforrnad
Riz et lentilles a findienne 11
Merci oe vous raporocaEr oS aalre
pérard powy foute infarmalion reistsoe 4 1t
i proSEnceE J SETgemne S
F R O D W I TS L & I T I E R &
Fromage blanc sucré Coulloanimierns Saint Paulin Dosette de sucre Fromage frais Cantadou ail et fines
Larf [ 11 LA Cas daliferpdrneas & gdolarabor i =
LA DO L&t
Yaourt nature ™
Lo
D E & 5 ERT S
Mousse au chocolat noir Ananas ™ Compote pomime allépse an Fruit Gaufre
Lo, Scya Pas o'alenbnas & céciarador BINCTEE Cas deierpdres & giclarabon Oewufs, Sluten, Scya

“' AT e

A 1P AS V=
\‘;é‘:.'.mi/-routes nos viandes sont d’origine Francaise it Fabrication sur place szxcuose Produits Bio * Péche durable Allergéne présent dans la recette

] LoGi

= IR T




of \gﬁ Conty DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !
e - - Des menus equilibres et des receties varices cuisinées
G‘- *Us . c 0 M M u N A U T E D E c 0 M M u N E S Llomer auvec des pl‘ﬂdul'[".i. frais, locaux, big et de saison,

Somme Sud-Ouest

Hornoy le Bourg

Mercredi
17042024

Salade lcebearg

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Jeud|
1804/ 2024

Wendredi
18004/ 2024

Riasdiis bewarme

) Carottes ripaes

Crépes a Fremmeantal

1% ) B o O CF S -~ r = LA r Oeufs, Glufen, Lan
AL L - r" L ol - - r" r" e e, — r"
FLATS
Steak haché de boeuf Katchup Coournoows vagatal Médsillon de meru & sauce citron Ketchup de pommes Jarmibsnn de dinds
Pas dralergdnas & ceclaraiiorn Aderc g vours raporocher ge aolre e de vous raparachar ge nalre Sules = O SilErpETes & AT
aleilr 4 PErET PO [oute i fSrmaticn refalse & érand pour foute mfarrmabor raiEise d SoaEToLe
i présence d Sllerpdnes I# présence O el srpd mes
it Muggets au blé
1! Ievi, Sicder
& AR W ITURGES
Carottes persilléas Coungettes -1 ] persilléas Macaroni ™ PUREE DE HARKCOTS WERTS
Pas dalemgdnes & déclarsiio Ca s O'aNerpdnes & gddclaration Siutear "
mleilr =3 bar ety “' r"
FRITES Riz™
Mevey cie wows ragorocher de nafre = ErpEras & g
péran! paw oode formation relalne & gEtoire
& prégance o'alapdnes it
® R O D WITS L AITIERS
Yaourt nature ™ Tomme blanche Edam Yaourt aromatisé Fromagpe frads fraidou
LA [ 11 L st . T L. *
oD E s 3 E BT &
Compate pommeas et abricots Deasert lactd flan saveur vanille Confiture de fraise Banane ™ Fruit
allégée en sucres nappe caramsed Pas d'alepdnas 4 ddclaral - ierpd s & g F arppdimas & déc
1% daldpdnsas & cAciarslio [ 11 JEnoine wie vl ] g milymtly_]

Fromage blamnc

Las

Allergéne présent dans la recette

g 1P s
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c°nty DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

= = Des: menus egquilibres ¢t des receties varides cuisinées
c 0 M M u N A u T E D E c 0 M M u N E S Llomer dued deg pl‘ﬂdul'[ill‘l‘.'ll"i._ locaux, Bio et de saison,

S O mm e S u d - o u eSi Hornoy le Bourg Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi Mercredl Jeudl YWendred|
23042024 2410472024 Z25M4/2024 26/04/2024

Beterawes Céderi remoulade ) P& pur wolaille

Pas dalepdénses & o claraiior Cddert, Qewds, Aocdarots, Suififes 1 gt t 2l

COoOMCOMBRE ™

- i o i i

F L AT

Sauce &u thon et a la tomate Colin d"Alaska % pang

Farfalle aux légumes du sud et Sauté de pore 0 at jus aux herbes Rioti de boeuf au jus rdti
fromage de brebis Pas dalepdnas & ok claradior Pa s d'aNepinas 4 ddclaration Poissarns Poissons, Glifan
Gluten, Lai " abigaiaie " R 1t 1t

& & B W I T U R E &
Carottes persillées Riz GRATIM DAUFPHIMNOIS
oaNerpanes & Jackararior “aLs feierpénes & déclaratior Mensi de vous rapprocher g nodne

St e -} gerEnt pour Iowme viforrnadian felaiive 4

it . o 1t M presanos d avargenes ((Lr-n)
Cowrgeites persillées Purée de pommes de terre Haricols beurre persillés

LAag i

Giuden | ) r

F R ODODWITES L & I Ti E R &

Cantal 8 Buchette lait de mélange Petit fromage frais sucré

LA (11, Lag L

BLIGTE Fromage frats Tartare nabure

- lal='g 1 @i

D E & & ERT &

Compote poires allégée en sucres Cake marbré au chocolat Ananas ™ Cigarette russe Fruit
Pas dalergdnss & ceclaradion MeErer g vous raporocher e nalre Dias d'alerosres & gdclarafion D, Glufen, Sopa Pas dali=rpdnas & adc 0
mlei el . pEranl pow foute i Brmaticn raiatsoe 4 hirgmtsine o =i fym by
i présence d Biergdne s
i it Smoothie pormmea et banane

arn el jimliy ) “'

g 1P &
\m"mﬂl'outes nos viandes sont d’origine Francaise “r Fabrication sur place zzxcumoe  Produits Bio " Péche durable Allergene présent dans la recette

DE FRANCE
BlOLOGIQ

= JIIEEEEEREY T




	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16

