
AVIS DE COURSE 
REGATE DEPARTEMENTALE DE PLANCHE A VOILE 

ST CAST LE GUILDO – GRADE 5B  
DIMANCHE 19 NOVEMBRE 2023 

GRANDE PLAGE DE ST CAST – SPOT NAUTIQUE 

 

 

L'ÉPREUVE 

Régie par les règles de course à la voile RCV 2021-2024, les prescrip�ons de la FFV, le règlement 

spor�f de la ligue en vigueur ainsi que le règlement spor�f du championnat départemental 22, sauf si 

l’une d’entre elles est modifiée par les instruc�ons de course ou leurs annexes. 

 

CLASSEMENTS 

La flo�e est répar�e dans les catégories suivantes : 

En D2 : 

- 293 Fille et garçon (minimes 2009 à 2011, espoirs 2007 à 2009, Techno+ 1998 à 2008) 

- Windfoil Fille et garçon minime -U15 - U17 - U19 

- RACEBOARD  

En D3 : toute planche à dérive  

 

DOCUMENTS A FOURNIR 

- Licence annuelle 2023 « Compé��on » 

- Autorisa�on parentale à remplir sur la fiche d’inscrip�on, sur papier libre, ou document du CDV22 

- Droit d’inscrip�on : 5€ par coureur (Inscrip�on sur place) 

 

PROGRAMME 

9h-10h : Confirma�on numéro de voile 

10h : Briefing, présenta�on de l’épreuve et rappel de quelques règles 

11h : Mise à disposi�on pour plusieurs manches à suivre 

14h30 : Heure de lancement maximum du dernier départ 

15h30 : Proclama�on des résultats, remise des récompenses 

 

MARÉES :  Pleine mer 10h41, Coeff 56 


