
                           CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 

                                        OPTIMIST D2/D3 

                                        PRINTEMPS 2026 

                                     ERQUY LE SAMEDI 30 MAI 2026 

         AVIS DE COURSE 

 

Lieu : Centre Nautique Erquy – Maison de la mer – Rue du port, 22430 ERQUY 

Tel : 02 96 72 32 62 – Email : cnerquy@gmail.com 

Parking remorques sur le côté Ouest du bâtiment. 

L’épreuve :  

- Les règles de course à la voile (RCV 2025-2028) 
- Les prescriptions de la FFV 
- Les instructions de course IC type et leurs annexes  
- Le règlement sportif du CDV 22 

Catégories : Optimist D2/D3 Benjamins, Minimes et Cadets 

Inscriptions :  

- Inscription sur place possible 
- Licence compétition ou pratiquant avec questionnaire de santé FFV 
- Autorisation parentale pour les mineurs 
- Droits d’inscriptions : 5 euros par coureur 

Programme : 

9h-10h30: vérification des inscriptions, émargement dossards (D3), numéros de voile (D2) et 
catégories. 

11h : Briefing coureurs 

12h: Mise à dispo pour plusieurs manches à suivre 

17h: Proclamation des résultats 

Marées : Basse Mer 13h47 coeff 70 et Pleine Mer 19h30 coeff 70 
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